
体験型イベントの取組

○公民館活動とのタイアップ

以前より生き生き公民館活動として、年間２回の花植え活動を実施していた。この活動では、

地域の方々と児童生徒が活動していたが、生活リズム向上の指定を受け、児童生徒とその保護

者・地域の方々参加を得て実施しいていくこととなった。

活動内容も、花植えだけに留まらず、ラジオ体操・地域のボランティア活動（ゴミ拾い・空

き缶拾い）等にも広がりをもった活動となっている。

【永久津公民館の活動】

【深草公民館の活動】 【永久井野公民館の活動】

◎生き生き公民館の活動は、６月と１１月の年間２回実施される。

◎花の苗、（サルビア・ビオラ・パンジー）を小中学校で約７００本が作られ、各地区に

配布されます。

◎活動実施の世話係として、各地区保護者代表（小中地区委員）が準備を進め、保護者と

童生徒の活動をサポートしています。

◎地域の方々の参加は、公民館長の呼びかけで老人クラブの皆さんの参加が主である。

◎公民館単位で活動している事で、保護者の参加と地域の方々の参加が容易であると共に

保護者地域への啓発活動としても効果が期待される。

◎生活リズムの向上は、家庭生活の改善意識と生活習慣の確立が根本であるため、それぞ

れの家庭や地域で､主体的に実践が継続されるような活動にしていくことが大切であると

考える。



小林市立永久津小・中学校ＰＴＡ合同事業

「子どもの生活リズム向上体験型活動」（夏休み編）

○ 公民館単位ＰＴＡ活動

公民館 日 時 活動内容の概略

上永久津公民館 ８／２ ○ラジオ体操 公民館清掃

集合 6:20~

岡原公民館 ８／９ ○ラジオ体操

集合 6:20~9:00 ・「グランドゴルフ そうめん流し」

深草公民館 ７／２６ ○ラジオ体操

集合 6:20~9:00 ・通学路の清掃

・公民館清掃

坂下地区 ７／２４ ○ラジオ体操

集合 6:20~9:00 川遊び

三親地区 ７／２６ ○ラジオ体操

真方二区公民館 集合 8:00~12:00 ・「朝食作り」

保楊枝原地区 ８／２ ○ラジオ体操

集合 6:30~ ・「地域通学路のゴミ拾い」

永久津公民館 ８／２ ○ラジオ体操 「道路清掃」

集合 6:20~9:00 ・空き缶拾い ゴミ拾い 除草作業

永久井野公民館 ８／１６ ○「地区子供会活動」

集合 13:00~16:00 ・海水浴

西永久津・曙 ８／２ ○ラジオ体操

公民館 集合 6:00~9:00 ・奉仕作業 公民館清掃

○ 各地区公民館 ラジオ体操期間 前期７／２７～８／３１

後期８／２４～８／２８

◎ 体験型イベントが、地域ＰＴＡの取組として保護者が主体となって計画実践されてきた

ことが、今年度の大きな成果と言える。体験型イベントを通して、子どもの生活リズムを

考える啓発活動となっている。




