
   

教室名：北方学園小学校放課後子ども教室 
(なかよしクラブ) 

      連絡先：延岡市教育委員会北方分室 

      電 話：０９８２－４７－２０７０ 

ＦＡＸ：０９８２－４７－２１３０ 

                                              

１ 実施状況 
 
主な活動場所 
 

旧北方小学校  
 教室 体育館 運動場など 

 
対 象 学 校 

 
延岡市立北方学園小学校 

 
開設時間・ 
年回数等 

 

 
月・火・木・金曜日 １４０回 

下校時間～１６：３０ 

 
対 象 学 年 
平均参加人数 
 

 
１年生～４年生 
２５人～３５人 

【放課後子供教室の取組】 
開級式(4月)・避難訓練、読み聞かせ(5月)・太鼓教室(6、7月)・茶道教室、蛍籠作り(9月)・日本舞
踊教室(10，11月)・ツリー工作(12月)・凧作り(2月)・季節の飾り付け（通年）・毎月図書館の本を
100冊借り本に親しむ・お手伝いをする（お手伝い帳にシールを貼り取り組む）・伝承活動で学んだ
ことを地域のお祭りなどで発表 

○地域コーディネーター（１）人 ○教育活動推進員（０）人 ○教育活動サポーター（１０）人 

 
２ 特色のある取組の紹介 
 
① 「みんなで遊んでみんなで帰る！一人にならない放課後の時間づくり」 

 
 
 

 

 

○ 活動内容 

 （平日の活動） 
・２０分間、学習や読書などをして、落ち着いて過ごします。 

  その後、バスの時間または、迎えが来るまで自由に遊びます。 
   室内遊び (お絵かき、折り紙、オセロ、トランプ、ブロック、卓球、輪投げなど) 
   外遊び  (遊具、サッカー、虫捕り、縄跳び、竹馬、ホッピングなど) 
   体育館  (ドッジボール、バドミントンなど)              

  ・季節の行事などに合わせて、工作、折り紙などで教室の飾り付けをします。 
  ・けん玉、こま、お手玉、紙ひこうきなどの昔の遊びをサポーターが一緒に楽しみます。 
  ・サポーターは月 1回の定例会で共通理解を深め、研修会なども開いて学んでいます。 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
   【室内遊び 双六】     【お手伝い 雑巾がけ】    【伝統文化教室 太鼓】 
 

○ 事業を実施して（参加者等の声） 
・友達とたくさん遊べてうれしい。サッカーが楽しい。(児童) 
・初めて踊った。(日本舞踊教室)もっと練習して上手になりたい。(児童)        
・兄弟姉妹がいなくても近所の上級生と帰れるようにしてくれて安心しています。(保護者) 
・皆すごく元気がいいので驚いた。思いっきり遊べる所があるのは有り難いです。(保護者) 
・大変な事もありますが、子供たちの笑顔から元気をもらっています。(教育活動サポーター) 
・子供が多くてできるか心配でしたが、じっくり接すると可愛くて、教室に行くことが楽しく 
 なりました。(教育活動サポーター) 

 

  

【ここがイチオシ・教室自慢！】 
広い校区内を安全に帰るため、上級生の迎えを待って一緒にかえります。低学年

の時に教室に来ていた子が高学年になり、自分がしてもらったように迎えに来る事

で、責任をもつようになり、思いやりの気持ちが育っています。 


