
 

 

教室名：にっこば子どもクラブ 

        

      連絡先：小林市教育委員会 社会教育課 

      電 話：０９８４－２２－７９１２ 

ＦＡＸ：０９８４－２３－９７００ 

                                              
１ 実施状況 
 
主な活動場所 

 

 
西小林小学校 体育館 

 
対 象 学 校 

 
小林市立西小林小学校 

 
開設時間・ 
年回数等 

 

 
毎週水曜日（年間約２７日） 
午後３時３０分～４時３０分 

 
対 象 学 年 
平均参加人数 
 

１年～６年 １１名 

【放課後子供教室の取組】 
 仲間と遊び感覚でスポーツに親しむ機会をつくり、体を動かすことは楽しいことだと実感でき
るような取組を行う。 

○コーディネーター（１）人  ○教育活動推進員（０）人  ○教育活動サポーター（２）人 

 
２ 特色のある取組の紹介 
 
① 「体を動かす運動や遊びを取り入れながら体力向上！」 
 

 
 
 

 

 

○ 活動内容 

 （平日の活動） 
・ ストレッチやスクーターボード、なわとび、ドッジボール、ミニテニス、バスケットボ

ールなどいろいろな運動を行う。 
・ 終了後は全員で体育館の掃除を行う。 

 

   

○ 事業を実施して（参加者等の声） 
・ みんなで運動したり遊べるので嬉しい。（児童） 
・ 体を動かすことが好きなので楽しい。（児童） 
・ 開放的な雰囲気の中で子供達がのびのびと参加している。（教育活動サポーター） 
 
 
 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 【みんなでバドミントン】            【みんなでバドミントン】 

 

 

【ここがイチオシ・教室自慢！】 
・ 様々な動きをする中で、身体活動に必要な体幹部分が鍛えられる。 
・ 運動が苦手な子供も、自分の目標をもって楽しく参加する。 


