
 

 
１ 実施状況 
 
主な活動場所 

 

 
吉之元小学校（集会所） 

 
対 象 学 校 

 
都城市立吉之元小学校 
 

 
開設時間・ 
年回数等 

 
平日 月～金曜 年（231回） 
午後１時～５時 
長期休暇期間 午前９時～午後２時 

 
対 象 学 年 
平均参加人数 

 
１～６年生 

１０人 

○コーディネーター（４）人  ○安全管理員（１）人  ○学習アドバイザー（０）人 

 
２ 年間の取組  

月 主な活動 その他の活動 

４ 

 

５ 

 

 

６ 

 

 

７ 

 

 

８ 

 

 

 

 

 

９ 

 

 

１０ 

 

 

１１ 

 

 

１２ 

 

 

１ 

 

 

２ 

 

 

３ 

・開校式 

・学校探検隊（ゴミ拾い） 

・風船バレー大会（バルーンを使用） 

・ひょうたん鬼 

・くるくるコプター 

・七夕飾りを作って飾ろう 

・段ボール迷路を作って遊ぼう 

・木工教室（本棚作り） 

・夏休みふれあい映画祭 

・西岳地区４校合同放課後子ども教室交流会

（宮崎科学技術館） 

・渦巻きジャンケン 

・魔法鬼 

・ペットｄe サッカー 

・紙飛行機を飛ばそう 

・ジャンケン鬼ごっこ 

・新聞足かせリレー 

・キャンドル作り 

・クリスマス会 

・島鬼 

・買物袋で凧を作って飛ばそう 

・アルバム作り・プレゼント作り 

・お別れ会 

・閉級式 

・「何して遊ぶ？」・プレゼント作り 

・色鬼・けいどろ 

・UFO 作り・軍手ヨーヨー作り 

・ジャンボシャボン玉を作ろう 

・マジックバルーン・スライム 

・おやつ作り 

・牛乳パック工作（扇子作り） 

・押し花教室（しおり作り） 

・色が変わるこま作り 

・ボウリング大会 

・プラ板作り 

・一輪車 

・タオル取りゲーム 

・魔法鬼 

・震源地 

・紙風船リレー 

・渦巻きジャンケン 

・ドッジボール 

・ペーパーフラワー（正月用） 

・大掃除 

・色鬼 

・ソフトバレー 

・サッカー 

・ドッジボール 

教室名：西岳地区放課後子ども教室
「元気っ子クラブ」 

      連絡先：都城市教育委員会生涯学習課 

      電 話：０９８６－２３－９５４５ 

      ＦＡＸ：０９８６－２５－１０４３ 



３ 特色のある取組の紹介 
 

 

①「思いやる心を大切に！社会性を身につけるための指導が充実」 

 
 
 

 

 

○ 活動内容 

 （平日の活動） 

・ 帰室する時、下校の時、相手の顔を見てしっかりと心をこめてあいさつをする。 

・ 毎週水曜日をイベントの日として、担当２人が遊びを決め、決まりや事前準備(材料の用意) 

当日の司会進行、後片付けを行う。担当することで自分達の「元気っ子クラブ」であること

を認識し、また、事前準備をすることで１年生から６年生までの年齢差や、遊びの時の配慮

など細かい配慮が出来るようになる。相手を思いやる心を育てる取組を行っている。 

(長期休暇の活動) 

・ 夏休みふれあい映画祭へ参加したり、西岳地区４校の放課後子ども教室交流会（宮崎科学技

術館）へバスで出かけたり、他校のお友達と交流する機会を設けている。 

・ 日頃は、放課後の短い時間の利用なので夏休みなどの長期休みには、日頃体験できない木工

教室や調理教室などを体験させている。 

                       

 

 

 

 

 

 

 

○ 事業を実施して（参加者の声） 

・ 夏休み期間、充実した子ども教室の企画の内容に子ども達も楽しんで参加していました。 

・ イベントを通していろんな経験ができて良かった。 

・ 子ども達がイベントを楽しみに参加している様子が伝わってきた。  
 

 

 

４ 次年度へ向けて 

 

○ 自分達でイベントを考える等、子ども達が主体的に活動できるような工夫をしていく。 

 

○ 地区にある他の放課後子ども教室と情報交換をし、連携を図りながら活動の充実に努め

る。 

 

【ここがイチオシ・教室自慢！】 
・自分達で「イベント」を考え準備から後片付けまで責任を持って行うことで責任
感と思いやりの心を育成！ 

【ダンボール迷路作り】 【木工教室（本棚作り）】 



 


