
  

 
１ 実施状況 
 
主な活動場所 

 

 
上長飯小学校 体育館 

 
対 象 学 校 

 
都城市立上長飯小学校 

 
 
開設時間・ 
年回数等 

 
毎週 火・水曜 年（８２回） 
午後２時１０分～５時 

 
対 象 学 年 
平均参加人数 

 
１～６年生 

４０．８人 

○コーディネーター（１）人  ○安全管理員（３～６）人  ○学習アドバイザー（０）人 

 
２ 年間の取組  

月 主な活動 その他の活動 

４ 

 

５ 

 

 

６ 

 

 

７ 

 

 

 

８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

９ 

１０ 

 

１１ 

１２ 

 

 

 

１ 

 

 

２ 

 

３ 

・ 保護者説明会 

・ 開講式 

・ 親子レクリエーション（パークゴルフ） 

・ 工作（ブンブンごま・七夕かざり） 

・ 七夕まつり 

・ 工作（折り紙うちわ） 

・ 交通安全教室 

・ シャボン玉遊び 

・ 工場見学 

・ 親子レクリエーション（星の観察会） 

・ 環境学習 

・ 人権学習 

・ おやつ作り（クレープ・かき氷） 

・ オセロ大会 

・ オセロ大会 

・ みんな遊び（ドッジボール） 

・ クリスマス工作（ミニツリー） 

・ お楽しみ会 

・ 大掃除 

・ お正月遊び（はねつき・かるた・こまま

わし） 

・ 工作（折り紙ひな飾り・どんぐりごま・ 

    しおり・こま・紙コップけん玉） 

・閉講式 

 

・ みんな遊び（ジャンボジャンケン大会・紙

コップタワー） 

・ 自由遊び 

・ 外遊び 

 

・ シャボン玉の道具作り 

 

 

 

・ 工作（牛乳パックフリスビー） 

・ フリスビー競争 

・ 自由遊び 

 

 

・ 自由遊び 

・ みんな遊び（ドッジボール・だるまさんが

ころんだ） 

 

 

・ 自由遊び 

・ みんな遊び（バスケットボール・はんかち

おとし） 

・ 外遊び 

 

教室名：上小スマイルふれんど 
 

      連絡先：都城市教育委員会 生涯学習課 

      電 話：０９８６－２３－９５４５ 

      ＦＡＸ：０９８６－２５－１０４３ 



３ 特色のある取組の紹介 
 

 
① 「できないことも挑戦してみる！（結果ではなく過程を大切に。）」 

 
 
 

 

 

 

○ 活動内容 

 （平日の活動） 

 
① 体育館に集合 
② 宿題をする 
③ 宿題が終わった子から自由遊び 
④ 始めの会（参加児童確認、今日の活動についての説明他） 
⑤ その日の活動 
⑥ 終わりの会（人数確認、次回の活動について、帰宅指導他） 

 
  （休日【長期休暇中】の活動） 
 

① 体育館に集合 
② 自由遊び 
③ 始めの会（参加児童確認、今日の活動についての説明他） 
④ その日の活動 
⑤ 終わりの会（人数確認、次回の活動について、帰宅指導他） 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

      【おやつ作り（クレープ・カキ氷）】       【オセロ大会】 

 

○ 事業を実施して（参加者等の声） 

   ～保護者の皆様の声～ 
・ 放課後に安心して遊ばせられる。 
・ 家ではできないこと、子どもたちだけでの遊びではしないことを体験できた。 
・ 宿題がはかどるため、帰宅後にゆっくりでき、親子の会話が増えた。 
・ 他のクラスや異学年の友達ができた。 
・ 自分で決めたり、話し合ったり、協力したり、子ども教室の集団生活がとても良い形で
現れてきている。 

  ・ 遊びの幅が広がった。 
  ・ 四季折々の行事を大切にし、それに関する遊びや工作等の企画がとても良かった。 

 

 

４ 次年度へ向けて 

 

○ 安全面の徹底を図る。（靴下では滑るので、必ず体育館シューズを履くこと･･･等） 

○ 安全管理員を増やしたい。 

○ 保護者の方々や子どもたちからいただいたアンケートや意見などを参考に、より参加しや

すい活動を計画する。 

【ここがイチオシ・教室自慢！】 
・ 月に１回みんな遊びを行っている。（異学年交流が盛ん！） 
・ 完成したらすぐに遊べるものや簡単な工作。 
・ 季節を感じられる活動を取り入れている。 



 


