
 

 
１ 実施状況 

対象学校 日南市立北郷小中学校 

活動分野 学習支援活動、学校行事 

【学校支援の取組】 

（小）茶摘み～釜いり茶のできるまで（4月） 田植え・芋の苗植え（5月） 

   稲刈り・芋掘り（10月） 秋祭り（収穫祭）（11月） お魚料理（1月） 

（中）国際交流（6月） 職場体験（8月） 

○地域コーディネーター（ １ ）人  ○ボランティア登録数（ １２ ）人 

 
２ 特色のある取組の紹介  

①「 茶摘みから釜いり茶ができるまで 」 

 

○ 活動内容 

・学校内にある茶園で、高齢者クラブの方々の協力により茶葉 

の摘みとりから鉄釜で煎って柔らかくした茶葉をゴザの上で揉 

み、再び釜で丁寧に煎って乾燥させて釜いり茶を完成させる一 

連の作業を体験した。 

・７月には高齢者クラブの方を招待し、このお茶で児童と一緒 

にお茶パーティーを開催した。 

 

○ 事業を実施して（参加者等の声） 

・お茶の葉を揉むのが楽しかった。香りが好き。（児童） 

・釜で煎る時熱かったけど、うちわで返すのが面白かった。（児童） 

・久しぶりに“茶摘み歌”を子どもたちと一緒に歌えて楽しかった。（ボランティア） 

・準備や片付けは大変でしたが、子どもたちが興味を持ってくれてよかった。（ボランティア） 

 

②「 シンガポールの中学生と国際交流（学校間交流） 」 

 

○ 活動内容 

・シンガポールの中学生、引率教師１１名に、日本の文化を紹介 

そして体験として「茶の湯」を計画。地元の茶道教師の協力を得 

て、学校内に茶室を設け、体験してもらった。 

・一人一人、お点前を習った後、自分たちで抹茶を点てて味わっ 

てもらった。 

 

○ 事業を実施して（参加者等の声） 

・初めてのことで準備が大変だったが、皆さんに喜んでもらえて 

良かった。（ボランティア） 

・シンガポールの生徒さんが懸命に正座をして取り組んでいたことに感心しました。 

（ボランティア） 

・お茶を泡立てて飲むことにビックリしました。美味しかったです。（生徒） 

 

本部名：北郷地区学校支援地域本部 
 

連 絡 先 ： 日南市教育委員会 生涯学習課 

電  話 ： ０９８７－３１－１１４５ 

Ｆ Ａ Ｘ ： ０９８７－２４－０９８７ 

【ここがイチオシ・本部自慢！】 
 最近見かけなくなった茶摘み、そして香ばしい釜いり茶が出来上がるところま
でを学校内で体験できます。 

【ここがイチオシ・本部自慢！】 

ホームステイしながら、学校で様々な体験を通して国際交流を続けています。 

【お茶の葉を揉む子どもたち】 

【お点前体験】 


